Учебно-тематический план (4 класс)
	
	№
	Наименование темы
	Часы
	ОМ
	ОБЖ
	КЧ

	1
	Дорога, ее элементы и правила поведения на ней. Поездка в автобусе, троллейбусе и в трамвае. Правила поведения пассажира городского транспорта.
	1
	сентябрь
	
	

	2
	Пешеходные переходы.
	1
	ноябрь
	
	

	3
	Нерегулируемые перекрестки.
	1
	январь
	
	

	4
	Регулируемые перекрестки. Светофор. Регулировщик. Где можно и где нельзя играть
	1
	октябрь
	
	

	5
	Дорожные ловушки. Аварии с пешеходами.
	1
	
	
	сентябрь

	6
	Инструктаж о безопасном поведении детей на улицах и дорогах в период осенних каникул
	1
	
	
	октябрь

	7
	Видимость пешехода на дороге в разное время суток. Световозвращающие элементы одежды.
	1
	
	
	ноябрь

	8
	Инструктаж о безопасном поведении детей на улицах и дорогах в период зимних каникул
	1
	
	
	декабрь

	9
	Остановочный и тормозной путь автомобиля в разное время года.
	1
	
	
	январь

	10
	Яркое солнце, темное время суток, осадки и другие неблагоприятные ситуации для участников дорожного движения.
	1
	
	
	февраль

	11
	Инструктаж о безопасном поведении детей на улицах и дорогах в период весенних каникул
	1
	
	
	март

	12
	Правила езды на средствах индивидуальной мобильности.
	1
	
	
	апрель

	13
	Инструктаж о безопасном поведении детей на улицах и дорогах в период летних каникул
	1
	
	
	май

	
	Итого:
	13
	4
	0
	9


	
		Содержание

1. Дорога, ее элементы и правила поведения на ней. Поездка в автобусе, троллейбусе и в трамвае (1 час) 
	Элементы дороги. Обязанности пешеходов при движении по тротуару. Движение по дороге группой. Движение в жилых зонах. Ситуации, связанные с пользованием автобусом, троллейбусом, трамваем: переход дороги при движении на остановку, после выхода из автобуса, троллейбуса, трамвая (для двух типов трамвайных остановок).
2. Пешеходные переходы. (1 час)
	Правила перехода дороги с двусторонним и односторонним движением. Правила перехода дороги, если в зоне видимости отсутствует пешеходный переход или перекресток. Опасные ситуации при переходе дороги.
3. Нерегулируемые перекрестки. (1 час)
	Правила перехода проезжей части на нерегулируемом перекрестке. Опасные ситуации при переходе проезжей части на нерегулируемом перекрестке. Нерегулируемые перекрестки в микрорайоне школы.
4. Регулируемые перекрестки. Светофор. Где можно и где нельзя играть (1час)
	Назначение светофора. Сигналы светофора и их значение. Типы светофоров. Опасные ситуации при переходе проезжей части на регулируемом перекрестке. Места для игр и езды на самокатных средствах в городе и за городом. Опасность игр вблизи проезжей части и железнодорожных путей. Места, разрешенные для игр в микрорайоне школы и дома.
5. Дорожные ловушки. Аварии с пешеходами (1 час)
             Дорожные ловушки и их виды. Причины ограниченной видимости. Аварии с пешеходами. Разбор нарушений ПДД пешеходами. 
6. Видимость пешехода на дороге в разное время суток. Световозвращающие элементы одежды (1 час)
	 Видимость пешехода в разное время суток. Как влияет цвет одежды на видимость пешехода.      Световозвращающие элементы одежды. Фликеры. Видимость пешехода в ночное время со светоотражающими элементами и без. Места крепления светоотражающих   элементов.
7. Остановочный и тормозной путь автомобиля в разное время года (1 час)
              Тормозной путь. Зависимость длины тормозного пути от времени года и суток. Остановочный путь.
8. Яркое солнце, темное время суток, осадки и другие неблагоприятные ситуации для участников дорожного движения (1 час)
          Яркое солнце. Смена освещения. Мертвая зона. Сильные осадки. Туман. Разбор ДТП.
9. Правила езды на средствах индивидуальной мобильности (1 час)
        Средства индивидуальной мобильности. Сигвей, самокат, роликовые коньки, гироскутер, моноколесо, скейт. Правила передвижения. Ограничение скорости.


